
Decalogo
Gioco Responsabile



È essenziale affrontare il gioco con moderazione
e responsabilità per prevenire comportamenti
dannosi e garantire un'esperienza di gioco
positiva e sicura.
Pertanto, attraverso le seguenti 10 regole di
condotta, E-Play24 ITA Ltd guida il giocatore verso
un approccio consapevole e moderato al gioco.

Decalogo Gioco Responsabile

1. Gioca per divertimento, non per guadagno.
Il gioco è un passatempo, non una fonte di guadagno.

2. Stabilisci un budget e rispetta i limiti.
Prima di iniziare a giocare, decidi quanto puoi permetterti di spendere e non superare mai quella somma.

3. Non spendere tutto il tuo stipendio.
Ricorda che il denaro proviene dal tuo lavoro. Gioca solo con ciò che puoi permetterti di perdere.

4. Accetta che il gioco è basato sulla fortuna.
Non esistono strategie sicure per vincere. Non credere di poter controllare l’esito del gioco.

5. Fai una pausa tra una partita ed un’altra.
Prenderti del tempo durante il gioco ti aiuterà a mantenere il contatto con la realtà.

6. Sii onesto sulle perdite e le spese.
Non mentire a te stesso o agli altri riguardo alle somme spese o alle perdite subite.

7. Accetta di perdere.
È normale perdere nel gioco, non continuare a giocare solo per recuperare i soldi.

8. Imponiti di stabilire un intervallo di tempo dedicato al gioco.
Prima di iniziare a giocare, stabilisci quanto tempo giocherai, rispettare questo limite è fondamentale.

9. Non fare debiti per giocare.
Mai chiedere prestiti o utilizzare denaro destinato ad altri bisogni per il gioco.

10. Riconosci i segnali di allarme, cerca aiuto se il gioco diventa un problema.
Se il gioco inizia a dominare la tua vita, non esitare a chiedere supporto ai familiari, amici o professionisti.


